
Образовательная школа 

для врачей терапевтических и смежных специальностей 

«Коморбидность в клинике внутренних болезней. Опыт региональных школ» 

г. Улан-Удэ—Хабаровск—Чита 

Обращаем Ваше внимание, что в программе указано московское время. 
31 октября 

 

07:00-07:05 (московское время) 
Вступительное слово научного руководителя — Лазебника Леонида Борисовича, 

д.м.н., профессора кафедры терапии и профилактической медицины лечебного 

факультета ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, вице-

президента РНМОТ, президента Научного общества гастроэнтерологов России 

(НОГР) (Москва) 

 

07:05-07:35 (московское время) 

Академическая лекция  

Коморбидный пациент на приеме участкового терапевта, как достичь успеха 

в лечении и снизить риск осложнений. 

Петричко Татьяна Алексеевна — д.м.н., заведующая кафедрой терапии и 

профилактической медицины КГБОУ ДПО «Институт повышения квалификации 

специалистов здравоохранения» Минздрава Хабаровского края, заведующая 

городским кардиологическим центром КГБУЗ «Городская клиническая поликлиника № 

3», главный внештатный специалист по медицинской профилактике Минздрава 

Хабаровского края (Хабаровск) (30 мин.)  

 

07:35-08:40 (московское время) 

симпозиум при поддержке компании АКРИХИН 
(не входит в программу для НМО)* 

Мастерство ведения коморбидных пациентов.  
Председатель Ларева Наталья Викторовна (Чита) 

 

Антагонисты альдостерона в лечении сердечной недостаточности: кому, когда и зачем?  

07:35-07:55’|Ларева Наталья Викторовна — д.м.н., профессор, заведующая 

кафедрой терапии ФДПО, проректор по научной и международной работе ФГБОУ ВО 

ЧГМА, председатель Забайкальского регионального отделения РНМОТ (Чита) (20 

мин.) 
 

На распутье: выбор универсальной тактики ведения пациентов ИБС высокого 

ишемического риска. 

07:55-08:15’|Горбунов Владимир Владимирович — д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО ЧГМА (Чита) (20 мин.)            
 

Персонализированный подбор терапии пациенту с АГ: баланс универсальности и 

индивидуальности. 

08:15-08:35’|Муха Наталья Вячеславовна — к.м.н., доцент кафедры 

факультетской терапии ФГБОУ ВО ЧГМА (Чита) (20 мин.) 
 

08:35-08:40’| Вопросы-ответы (5 мин.) 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

08:40-08:45’|Перерыв (5 мин.) 



---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

08:45-09:50 (московское время) 

секция 

Коморбидный пациент с сердечно-сосудистыми заболеваниями: новые 

подходы к лечению. 

Председатель Лазебник Леонид Борисович (Москва) 
 

Коморбидный пациент с сердечной недостаточностью. 

08:45-09:05’|Воронина Наталья Владимировна — д.м.н., профессор, заведующая 

кафедрой внутренних болезней, гериатрии и инструментальной диагностики 

Института непрерывного профессионального образования и аккредитации ФГБОУ 

ДВГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист гериатр Минздрава 

Хабаровского края (Хабаровск) (20 мин.) 
 

Клинические аспекты фибрилляции предсердий. 
09:05-09:25’|Донирова Оюна Сергеевна — к.м.н., главный внештатный кардиолог 

Минздрава Республики Бурятия, заведующая кардиологическим отделением РКБ им. 

Н.А. Семашко (Улан-Удэ) (20 мин.) 
 

Тактика лечения больного высокого риска с артериальной гипертензией (АГ). Что 

говорят последние рекомендации? 

09:25-09:45’| Михин Вадим Петрович — д.м.н., профессор, заведующий кафедрой 

внутренних болезней № 2 ФГБОУ ВО Курский ГМУ Минздрава России, член Президиума 

РНМОТ (Курск) (20 мин.) 

 

09:45-09:50’| Вопросы-ответы (5 мин.) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

09:50-09:55’|Перерыв (5 мин.) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
09:55-11:00 (московское время) 

секция  

В фокусе внимания — ведение пациентов с ревматическими заболеваниями. 
Председатель Лазебник Леонид Борисович (Москва) 

 

Ревматоидный артрит: современная диагностика и подходы к лечению. 

09:55-10:15’|Оттева Эльвира Николаевна — д.м.н., доцент, профессор кафедры 

терапии и профилактической медицины КГБОУ ДПО «Институт повышения 

квалификации специалистов здравоохранения» Минздрава Хабаровского края 

(Хабаровск) (20 мин.)  
 

Современные подходы к диагностике и лечению остеопороза. 

10:15-10:35’|Царенок Светлана Юрьевна — к.м.н., доцент кафедры пропедевтики 

внутренних болезней ФГБОУ ВО ЧГМА Минздрава России (Чита) (20 мин.)  
 

Неврологические синдромы при спондилёзе. 

10:35-10:55’|Захарычева Татьяна Адольфовна — к.м.н., профессор кафедры 

неврологии и нейрохирургии с курсом ФПК и ППС ФГБОУ ВО ДВГМУ Минздрава России 

(Хабаровск) (20 мин.)  

 

10:55-11:00’| Вопросы-ответы (5 мин.) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

11:00-11:05’|Перерыв (5 мин.) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 



 

11:05-11:50 (московское время) 

секция 

Актуальные вопросы практической эндокринологии. 
Председатель Лазебник Леонид Борисович (Москва) 

 

Особенности сахароснижающей терапии у пациентов с сахарным диабетом 2 типа и 

сердечно-сосудистыми катастрофами. 

11:05-11:25’|Витько Людмила Геннадьевна — к.м.н., доцент кафедры терапии и 

профилактической медицины КГБОУ ДПО «Институт повышения квалификации 

специалистов здравоохранения» Минздрава Хабаровского края (Хабаровск) (20 мин.)  
 

Актуальные вопросы дефицита и недостаточности витамина D в терапевтической 

практике. 

11:25-11:45’|Масалова Наталья Николаевна — к.м.н., доцент кафедры 

факультетской и поликлинической терапии с курсом эндокринологии ФГБОУ ВО 

«Дальневосточный государственный медицинский университет» Минздрава России 

(Хабаровск) (20 мин.)  

 

11:45-11:50’| Вопросы-ответы (5 мин.) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

11:50-11:55’|Перерыв (5 мин.) 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

11:55-13:50 (московское время) 

секция 

Актуальная гастроэнтерология: что нужно знать практическому врачу? 

Председатель Лазебник Леонид Борисович (Москва) 

 

Энтерогепатоцентризм как основа психосоматической коморбидности. 

11:55-12:25’|Лазебник Леонид Борисович — д.м.н., профессор кафедры терапии и 

профилактической медицины лечебного факультета ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. 

Евдокимова Минздрава России, вице-президент РНМОТ, президент НОГР (Москва) (30 

мин.)  
 

НАЖБП — скрытые угрозы и возможности. Взгляд гастроэнтеролога. 
Доклад при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа» (не входит в программу для НМО)  

12:25-12:45’|Голованова Елена Владимировна — д.м.н., профессор кафедры 

терапии и профилактической медицины ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова 

Минздрава России (Москва) (20 мин.) 
 

НАЖБП на стыке специальностей. Вопросы ведения пациентов. 
Доклад при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа» (не входит в программу для НМО) 

12:45-13:05’|Вовк Елена Ивановна — к.м.н., доцент кафедры терапии и 

подростковой медицины ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва) (20 мин.)   
 

Изменение кислотности в желудке: что должны знать клиницисты. 

13:05-13:25’|Хомерики Наталья Михайловна — к.м.н., доцент кафедры 

гастроэнтерологии факультета усовершенствования врачей МОНИКИ им. М.Ф. 

Владимирского (Москва) (20 мин.)  
 

Стратификация риска развития рака желудка в практике врача-терапевта. 

13:25-13:45’|Спасова Татьяна Евгеньевна — к.м.н., доцент, заведующая кафедрой 

поликлинической терапии и профилактической медицины с курсом общественного 



здоровья и здравоохранения ФГБОУ ВО «БГУ» им. Доржи Банзарова (Улан-Удэ) (20 

мин.) 

 

13:45-13:50’| Вопросы-ответы (5 мин.) 
 

 

13:50-13:55 (московское время) 
Заключительно слово научного руководителя — Лазебника Леонида Борисовича, 

д.м.н., профессора кафедры терапии и профилактической медицины лечебного 

факультета ФГБОУ ВО МГМСУ им. А.И. Евдокимова Минздрава России, вице-

президента РНМОТ, президента НОГР (Москва) 

 

 


